
Faire de l’eau  
de saule 

Les tutos  
d’ 
L’eau de saule est un puis-
sant allié pour réussir ses 
boutures grâce à la pré-
sence  naturelle d’une hor-
mone de croissance et  
d’acide salicylique dans 
l’écorce. 

METHODE 1 

1. Couper des brins de saule 

2. Plonger les brins dans un réci-
pients, dans n’importe quel sens 

3. Attendre un mois qu’un gel vis-
queux se forme en surface 

4. Tremper l’extrémité des boutures 
fraichement coupées dans le gel et 
les mettre en terre 

L’eau de saule se conserve dans un 
bocal, à l’abri de la lumière 
 
 

METHODE 2 
 

1. Ecraser les tiges et l’écorce avec 
une pince ou un marteau 

2.  Les plonger dans un récipient 
rempli d’eau de pluie 

3. Utiliser au bout d’une semaine 

Matériel 
 

• un sécateur 
• une bassine 
• de l’eau de pluie 
• une pince ou un 

marteau 

Quels saules utiliser ? 
Tous les saules convien-
nent pour la fabrication 
de "l’eau de saule" et il en 
existe plus de 300 es-
pèces dans le monde 
dont les plus connus sont 
les saules marsault, tor-
tueux, pleureur, des van-
niers (osier). 


