Ateliers

nature
&
jardinage

pour enfants
Vw09 Févnien an 07 Mans. 2026
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Qu lundi, 09 au samedi 14 Févnien. 2026 (@f)}ﬁi’ j
PERMA

Gu secouns. des siseaus. !

Confection de jolis supports d’aliments et de graines pour aider les
oiseaux & passer |'hiver, tout en apprenant, de maniére ludique, a les

reconnaitre

Du, lundi 16 aw samedi 21 Févnien, 2026
Iﬂmjmdin, ubwgzpnunla,natm

Assemblage de gites et nichoirs pour accueillir insectes, oiseaux et
petits animaux et découvrir pourquoi la biodiversité est essentielle

au jardin

Du lundi 29 au samedi 29 Févnien 2026 o
Du lundi 02 aw samedi 07 Mars 2026

‘Pdﬂ.’kngmimn, gnand,emuerdnm

Réalisation de bombes & graines et semis des premiéres semences

dans un bac. Un atelier pour (re)découvrir la diversité

lle
végétale au jardin et son utilité é&“.e
QUESTIONS PRATIQUES

Pour qui ? Les enfants, a partir de 3 ans, accompagnés d'un adulte

Quand ? Les matins de 9h30 a 11h00

Ou? ABASSE SUR LE RUPT (88120), 19 Le Paquis des Cailles (Contrexard)
Tarif ? 20 €/enfant (dégressif a partir du 2°™ enfant). Gratuit pour les
accompagnants.

Inscription ? Par téléphone ou SMS au 06.79.43.30.20 (Marie) ou par mail
a contact@espritperma.fr



