
Créer son potager  
dans une jardinière 

Les tutos  
d’ 
Balcons, terrasses, patios, cours   
peuvent être aménagés pour pouvoir 
faire pousser des fruits et des légumes 
en bacs ou en jardinières. 

OU POSER BACS, POTS ET JARDINIERES ? 
La plupart des légumes ont besoin d’au moins 5 à 6 h d’ensoleillement durant l’été.  
Si ceci vous est impossible, faites le choix de plantes potagères moins gourmandes en 
lumière et en chaleur.  
 
QUE PLANTER ? 
• Les salades sont faciles à réussir en jardinières. Elles poussent vite et peuvent ajouter 

de la couleur et des formes variées. Elles se cultivent tout au long de l’année, selon les 
variétés. 

• Les plantes aromatiques se cultivent très couramment en pot et autres contenants. 

• Les fraises en pot sont souvent installées dans des modèles à plusieurs trous, très dé-
coratifs et qui facilitent la récolte. Il est aussi possible de mettre les fraisiers dans des 
jardinières,. 

• Les carottes peuvent être cultivées en jardinières, à condition de choisir des variétés 
courtes ou des carottes grelot.  

• Les radis ont un développement très rapide, ce qui les rend parfaits pour être cultivés 
en jardinière.  

• Les betteraves, dont les feuilles peuvent être préparées en salades lorsqu'elles sont 
jeunes peuvent aussi être semées en jardinière. 

• Les tomates cerises  viendront compléter vos plantations ! Elles sont généralement 
très productives et résistantes. Très gourmandes en eau et en nutriments, elles ont be-
soin d’un sol frais et d’engrais. Elles tiendront compagnie aux poivrons et piments qui ont 
les mêmes besoins. 
• Si vous disposez d’une treille, vous pourrez vous en servir pour faire pousser des hari-

cots verts à rames. 



 


