
Débuter en  
jardinage : par où 

commencer ? 

Les tutos  
d’ 
Ca y est, c’est décidé, vous vous 
lancez dans le jardinage. Bravo ! 
Mais par où allez vous commen-
cer : le terrain ?  les graines ? les 
outils ? Travailler sa vision du pro-
jet est essentiel. Profitez des jour-
nées courtes et fraiches de cette 
fin d’hiver pour coucher sur le pa-
pier  ce que vous voulez … et ce 
que vous ne voulez pas. 

2. Si vous deviez choisir des verbes qui animent ce projet, 
quels seraient-ils  ?  

  Régénérer    Eduquer    Prendre soin    Inspirer 

  Nourrir   Méditer    Expérimenter    

  Partager    S ‘amuser   Apprendre     

  Transmettre    Recréer un lien avec la terre       

3. Définissez vos envies pour ce projet 

 Produire de la nourriture  Etre autonome en nourriture  (toute l’année, … mois) 

  Me soigner     Avoir des animaux (élevage, accueil)     

 Créer un jardin esthétique  Etre autonome en eau (toute l’année, … mois) 

 Enrichir la biodiversité locale  Accueillir du public           

1. Décrivez votre vision en 
une seule phrase  

(ex: Je voudrais créer un jardin pour manger 
des légumes frais de juin à août, je voudrais 
partager une activité extérieure avec mes en-
fants de 5 et 8 ans) 



4. Quels éléments aimeriez-vous avoir sur votre terrain ? 
Pour le jardin 
 légumes    abris à animaux   forage 

 plantes aromatiques  mare      

 fleurs    micro-mare     

plantes ornementales  cabane à outils    

 arbres fruitiers   serre     

 arbres forestiers   espace de stockage   

 verger    compost      

 haies    récupérateurs d’eau    

poules + poulailler  espace de pâturage    

 niche    puits      

 abris à insectes   château d’eau     
 
Pour la vie quotidienne 
 terrasse    espace de repos    salon de jardin 

 trampoline   bac à sable    balançoire 

 panneaux solaires  bancs extérieurs    piscine 

 terrain de jeux (foot, badminton, pétanque, …)   table de ping pong 

           
 
Pour un projet public 
 accueil    lieu d’enseignement   lieu de stockage de fournitures 

 abris    toilettes     
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